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1. PREAMBULA

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznodci i wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,
o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
e wspoldzialanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),
e wspdtodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

2. WSTEP DO PROGRAMU

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w I Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Henryka Sienkiewicza w Larcucie opiera si¢ na hierarchii wartosci
przyjetej przez Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych
z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem
szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewngatrzszkolnego. Istota dzialan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspoipraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora
w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarbwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa.

Rolg szkoty, oprécz jej funkeji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢
ze szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Okre$la sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy
oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane
do uczniéw, rodzicdw i nauczycieli.




3. WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA
Katalog wartos$ci preferowanych przez uczniéw naszej Szkoty:

e Przyjazn

e Uczciwo$é

e Milosé
e C(Czas
e Rozwoj

e Rozrywka

Wartosci przyjete przez spotecznos¢ szkolng pozwalaja na tworzenie wizji szkoly sprzyjajacej
wychowaniu. Wartoéci stanowig takze podstawe tworzenia sylwetki absolwenta, na co majg
wptyw wspélne oddziatywania rodzicéw i pracownikéw szkoty, zgodne z tymi wartosciami.

4. DIAGNOZA POTRZEB UCZNIA | PROBLEMOW
W SRODOWISKU SZKOLNYM

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnych uwzglednieniem zagrozen
zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji,

e wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2022/2023, '

e wnioskow i analiz ( wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty .

5. MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH
I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE

Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka wystepujacych w $rodowisku
szkolnym jest podstawg podejmowania dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej.




Dzialalno§¢ wychowawcza obejmuje w szczegoélnosci:

wspotdziatanie catej spotecznodci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno§¢
za wlasny rozw6j nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnoéci za siebie i innych,
wspbtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéjnego systemu
wartosci oraz ksztalttowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wéréd ucznidéw i wychowankéw wiezi ze szkolg oraz spoteczno$cig
lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow
i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicow lub opiekundw,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowe],

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli

i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$§¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach, '
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,




e prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji ~ nauczycieli
i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$é informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwiazanych z uzywaniem s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz
innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziataf wychowawczych
i profilaktycznych zwiagzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, —nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

e przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

e informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspdlpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuyje:

e wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw



odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s w wyzszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajgce leczenia.

. AKTY PRAWNE:
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2017 r.,
poz. 783).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. z 2017 r., poz. 3).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla liceum ogo6lnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r., poz. 467).



7. WIZJA SZKOLY

JesteSmy bezpieczng i przyjazna dla uczniéow szkolg, w ktorej:

e wyréwnujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacje procesu nauczania
i wychowania;

e stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich réznorodnych
form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);

e zapewniamy wszechstronny rozwdj ucznia petnosprawnego i niepeinosprawnego;
wspieramy uczniéw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej
edukacji;

e ksztaltujemy pozytywne postawy spoteczne i przygotowujemy uczniéw do petnienia
réznych rél spolecznych;

e tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat;

e zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;

e rozwijamy postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie
przynaleznosci do spotecznosci europejskiej; ‘

e szeroko promujemy edukacje prozdrowotna, ekologiczna, informatyczna i jezykowa;

e dbamy o $cistg i aktywng wspdtprace z rodzicami i spotecznoscig lokalna;

e dbamy o rozwdj zawodowy nauczycieli poprzez ciagle doskonalenie

kompetencji zawodowych.

8. MISJA SZKOLY
Uczy¢ i wychowywaé! — to najwazniejsza misja szkoly, ktora opiera si¢ na
wartos$ciach: milo$ci, prawdzie, wolno$ci, szacunku.
Do czego wychowujemy? — do bycia uczciwym, wspétdziatania z innymi i dziataniu
dla innych, do wiernosci swojej ziemi w Europie Ojczyzn.
Kto winien uczy¢ i wychowywacé? Cztowiek, Nauczyciel, Mistrz.

9. WZOR OSOBOWY ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoly:

Sfera fizyczna
e jest aktywny fizycznie, odpowiedzialny za wlasne zdrowie, styl zycia,

e podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,
e jest Swiadomy zagrozen ptynacych z ulegania natogom.
Sfera psychiczna
e jest przygotowany do dorostego zycia i rozwigzywania zwigzanych z nim
problemoéw,
e jest $wiadomy siebie /zna swoje stabe i mocne strony/, jest zmotywowany
do stalego rozwijania sig.

Sfera intelektualna
e jest ciekawy $wiata i wiedzy, ma r6znorodne zainteresowania,
e posiada wiedze na temat wspdlczesnych zagrozen spotecznych
i cywilizacyjnych, odpowiedzialnie korzysta z najnowszych technologii

informacyjno-komunikacyjnych.



Sfera duchowa

e jest cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odr6zniajacym
dobro od zla, kierujgcym sie zasadami moralnymi,

e jest czlowiekiem dbajgcym o wiasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno,
szanujgcym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki.

Sfera spoteczna

e jest dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkéow,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e potrafi skutecznie porozumiewaé si¢ 1 nawigzywac relacje z réwiesnikami
i dorostymi.

10. CELE OGOLNE I SZCZEGOLOWE PROGRAMU

WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej

dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiagniecie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
spofecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w  zyciu
spofecznym, oparte] na umiejetnoéci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spofecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelhniania r6l spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Cele szczegolowe

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

realizowanie ws$rod ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby,



w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,

e ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéow odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan
ryzykownych.

11. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatafi programowych,
organizacyjnych lub metodycznych ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegOlno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkotly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicéw,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na obecno$¢ w szkole os6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznief uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalca i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w Kklasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chroniacych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespolu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbajag o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspdlpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mlodziezy, h
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e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja i przestepczo$cig, zasad wspdlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejg¢tnosci wychowawezych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

e inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

o wspblpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujagcymi szczegOlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

e zabiega o rozne formy pomocy wyéhowawczej i materialnej dla uczniow,

o wspblpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placdwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Pedagog specjalny:

e wspdlpracuje z nauczycielami lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami,

o wspblpracuje z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniow
i nauczycielom,

e wspolpracuje w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami,

e przedstawiania radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli szkoly w zakresie wymienionych wyzej zadan.
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Psycholog szkolny:

rozpoznaje potencjalne mozliwosci oraz indywidualne potrzeby ucznia i umozliwia ich
zaspokojenia,

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne, dotyczgce ucznidw, w tym, diagnozuje
potencjalne mozliwoéci oraz wspiera mocne strony ucznia,

wspiera uczniow wybitnie uzdolnionych,

diagnozuje sytuacje wychowawczg w celu wspierania rozwoju ucznia, okresla
odpowiednie formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w tym dzialania
profilaktyczne, mediacyjne i interwencyjne wobec uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologicznej dla ucznidéw, rodzicow
i nauczycieli,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje r6zne formy pomocy wychowawczej w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym
ucznia,

wspiera rodzicOw i nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
umozliwia rozwijanie umiejetnosci wychowawczych rodzicéw i nauczycieli.

Rodzice:

e wspoOltworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspdlpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbajg 0 whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwalanie w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Wspoélodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowo$ci ucznia S3 WSzyscy

uczestnicy programu.
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12. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego
Narodowe Czytanie 2023 ,,Nad Niemnem”
Wymiana polsko-niemiecka

Dzief Jezykoéw Obcych

Wybory Samorzadu

Swieto Komisji Edukacji Narodowej — akademia
Dzien Papieski

Zapoznanie uczniow klas pierwszych z historig szkoly i hymnem Szkoty

Porzadkowanie grobow zmartych nauczycieli, zapalenie zniczy na Wszystkich Swietych
Rocznica odzyskania niepodleglosci przez Polske - akademia potgczona ze slubowaniem klas

pierwszych

Narodowe Swigto — udzial w uroczystosciach miejskich

Konkurs Matematyczny im. Prof. J. Marszata dla szkét srednich

Konkurs Matematyczny im. Prof. J. Marszata dla szkét podstawowych
Swieto Patrona Szkoty

Powiatowy Konkurs Ortograficzny

Wigilie klasowe

Dyktando o Ztote Pioro Sienkiewicza

Studnidwka

Sienkiewiczowskie koledowanie. Szkolny konkurs koled i pastoratek
Pétmetek — bal dla ucznidéw klas trzecich

Dzien Pamieci Zoierzy Wykletych

Rekolekcje wielkopostne

Dzien Samorzadnosci

Dzien Przedsigbiorczosci

Powiatowy konkurs biologiczno-ekologiczny

Jezykomaniak to ja — konkurs jezykow obcych dla szkét podstawowych
Szkolny konkurs znajomosci jezyka angielskiego i wiedzy o krajach anglojezycznych
Festiwal piosenki obcojezycznej dla szkét $rednich i podstawowych

Akcja zonkilowa ,,Pola Nadziei” — na rzecz Fundacji Podkarpackiego Hospicjum dla Dzieci
Dzien Ziemi

Dzien Otwarty

Pozegnanie klas czwartych

Przeglad teatrow obcojezycznych.

Udzial w uroczystosci z okazji Swieta Patrona Miasta i Powiatu Lancuckiego
Dzien Sportu

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego
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13. TRYB POSTEPOWANIA W TRUDNYCH SYTUACJACH

Procedury szkolne znajduja si¢ w odregbnym dokumencie.

14. EWALUACJA

Ostatni etap pracy nad szkolnym programem wychowawczo-profilaktycznym to etap
ewaluacji.
Pierwsze poprawki dokonane beda po roku pracy, nastgpne wedtug potrzeb. W ewaluacji
uwzglednimy opinie ucznioéw, rodzicéw, nauczycieli, nadzoru.
Stosujemy nastgpujgce sposoby ewaluacji:
— ankiety przeprowadzone w$rdd uczniéw, nauczycieli, rodzicow;
— badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;
— wypowiedzi nauczycieli na posiedzeniach rad pedagogicznych;
— opinie samorzadu i nadzoru pedagogicznego przekazane ustnie lub pisemne.
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15. UCHWALENIE PROGRAMU WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNEGO 1 LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO IM H. SIENKIEWICZA

W LANCUCIE

Za realizacje Programu wychowawczo-profilaktycznego szkotly odpowiedzialni
sa wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscig jego realizacji.
Program wychowawczo-profilaktyczny I Liceum Ogodlnoksztalcacego im. H. Sienkiewicza
w Lancucie jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega

monitorowaniu i ewaluacji.
Opiekunowie klas zobowigzani sg by plany pracy wychowawczej zostaly opracowane

na podstawie Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
Program Wychowawczo- Profilaktyczny I Liceum Ogdlnoksztatcqcego w Laricucie

przyjeto uchwatq Rady Rodzicéw w dniu f\//:/ 0917 023.....

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna
B DYREKTOR
privA TOMAS2EK-FURGAL | LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
im. H. Sienkiewicza /\Z\tahcucie
.

..nﬁgn.Maria Buk-Kalinawska. .....
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16.

DZIALANIA WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE
W ROKU SZKOLYM 2023/2024

DZIALANIA WYCHOWAWCZE SKIEROWANE DO UCZNIOW

OBSZARI: KSZTALTOWANIE DOJRZALEJ OSOBOWOSCI WYCHOWANKA
Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI TLENIN OSOBY
REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNE
1. | Rozpoznawanie indywidualnych e rozpoznawanie i diagnozowanie mozliwosci wrzesien dyrektor

mozliwosci uczniéow i intelektualnych oraz uzdolnien i zainteresowan uczniéw nauczyciele,
podejmowanie dzialan shuzacych poprzez: wychowawcy,
indywidualizacji pracy z - przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych pedagodzy szkolni,
uczniem: - analize dokumentow dostarczonych do szkoty np. psycholog szkolny
- pomaganie uczniom w dyplomoéw, zaswiadczen
poznawaniu ich predyspozycji 1 - obserwacja podczas biezacej pracy
uzdolnien oraz w efektywnym - wywiady z uczniem 1 jego rodzicami,
wykorzystaniu potencjatu e dostosowywanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci wrzesien
umystowego, psychofizycznych uczniow (realizacja zalecen zawartych
- rozwijanie zainteresowan w opiniach PPP),
uczniéw, pomoc w pokonywaniu e przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach wrzesier/
trudnosci edukacyjnych, przedmiotowych, prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot pazdziernik

- ksztaltowanie umiejetnosci
stawiania sobie celow 1 osiggania
ich.

zainteresowan, warsztatow, konkursow,
inspirowanie do uczestnictwa w zajeciach dodatkowych
organizowanych poza szkolg w celu rozwijania swoich

w trakcie roku




zainteresowan 1 pasji,

temat gddw: Tworzenia klimatu szkoty poprzez
dziatalnos¢ w organizacjach szkolnych, kotach
zainteresowan, przedmiotowych itp.,

zachgcanie uczniéw do brania udzialu w olimpiadach,
konkursach przedmiotowych, zawodach sportowych i
innych formach prezentacji wlasnych umiejetnosci,
wiedzy,

zachecanie do udzialu w programach artystycznych
podczas uroczystosci szkolnych, prezentowanie talentow
na forum szkoty,

praca z uczniem zdolnym - realizacja projektow
przedmiotowych, indywidualnych programéw i tokow
nauki.

w trakcie roku

w trakcie roku

w trakcie roku

Propagowanie uniwersalnych
oraz powszechnie uznawanych
wartoSci:

- rozwijanie wartos$ci
uniwersalnych takich jak wolnosé¢,
szacunek, prawda,
sprawiedliwos¢, tolerancja,
milos¢, uczciwose,
odpowiedzialno$é, rozwoj
osobisty,

- ksztaltowanie umiejetnosci
akceptacji 1 poszanowania
odmiennych pogladow innych
0s0b,

-propagowanie i wartosci oraz
norm spotecznych.

wartosci duze i matle: temat gddw - Budowanie wartosci
moralnych: od szacunku dla siebie i innych po
sprawiedliwos¢, tolerancje, solidarnos$é, demokracje,
wolnosg¢,

wspolne obchodzenie tradycyjnych swiat ,

wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej -,,Jezykomaniak™ i ,, Europejski
dzien jezykow” — wydarzenia szkolne promujace nauke
jezykdw obcych,

uczenie poszanowania i ochrony godnosci kazdego
cztowieka: temat gddw - Program ,,Dobry temat- godnos¢
1 szacunek”,

wychowanie w duchu tolerancji, poszanowania
odmiennosci oraz odrebnosci kulturowej - reagowanie na
wszelkie przejawy jej braku: temat gddw -
Odpowiedzialno$¢ za stowo — jak chroni¢ sie¢ przed mowg
nienawisci? Jak si¢ jej wystrzegac?,

[ potrocze

daty swiat
termin w
kalendarzu

Il semestr

w trakcie roku

w trakcie roku

dyrektor
nauczyciele,
wychowawcy,
pedagodzy szkolni,
psycholog szkolny




rozwijanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
norm spotecznych: temat gddw - Kultura zachowania w
szkole. Kodeks licealisty. Tworzenie norm 1 zasad zycia
spotecznego szkoty, poznawanie tradycji szkolne;.
Zapoznanie si¢ z kryteriami ocen z zachowania oraz
prawami i obowigzkami ucznia. ’

w trackie roku

3. | Ksztaltowanie umiejetnosci Realizacja zadan wynikajacych ze szkolnego systemu doradztwa | w trakcie roku | pedagog szkolny,
planowania wlasnego rozwoju zawodowego, w tym: doradca zawodowy,
edukacyjnego i zawodowego. e pokazywanie mozliwos$ci dalszego ksztalcenia na nauczyciele,

uczelniach wyzszych, wychowawcy

e przedstawianie oczekiwan rynku pracy,

e udzial w Salonie Maturzystow,

e wspdlpraca z uczelniami wyzszymi- prezentacje w szkole,

e poradnictwo indywidualne doradcéw zawodowych z
Poradnia P-P w Lancucie 1 WUP- Centrum Edukacji 1
Planowania Kariery -

e warsztaty dla klas IV z okazji Ogolnopolskiego Tygodnia
Kariery

e Miniprzedsicbiorstwa w szkole

e Innowacyjne projekty ekonomiczne.

4. | Propagowanie czytelnictwa e udzial w akcji ,,Narodowe czytanie”, wrzesien organizatorzy akcji,

wSrod uczniow. e spotkania z autorami ksigzek, w trakcie roku | nauczyciele polonisci,
e lekcje przedmiotowe - zach¢canie ucznidéw do czytania, na biezaco opiekun biblioteki
artykutéw, publikacji, czasopism literackich i naukowych,
e lekcje biblioteczne.

5. | Zapobieganie niepowodzeniom e diagnoza trudnosci w nauce - systematyczna analiza na biezaco dyrektor
dydaktycznym: wynikéw w nauce, wychowawca,

- wspieranie uczniow z e udzielanie pomocy psychologiczno —pedagogicznej, na biezaco nauczyciele,
trudnosciami w nauce i w e organizowanie pomocy kolezenskiej, na biezaco pedagodzy




przystosowaniu si¢ monitorowanie frekwencji ucznidow, na biezaco psycholog
— zapewnienie pomocy uczniom Scista wspotpraca z rodzicami/opiekunami, na biezgco
niepetnosprawnym, zapoznawanie ucznidéw klas I z zasadami skutecznego I pétrocze
chorym i z innymi dysfunkcjami. uczenia si¢ 1 zapamietywania — wskazanie mnemotechnik

przez psychologa szkolnego, )

wspieranie uczniéw z trudnosciami poprzez rozmowy na biezaco

indywidualne oraz wspoélprace z rodzicami/opiekunami,

konsultacje z nauczycielami przedmiotéw, pedagogami

szkolnymi, psychologami, o

wspieranie uczniow w pokonywaniu trudnosci na biezaco

(pozytywna motywacja), nagradzanie za osiggniecia, .

indywidualizowanie 1 wspomaganie rozwoju uczniow, na biezaco

dostosowywanie metod nauczania do ich potrzeb i

mozliwosci, L

zapewnia¢ uczniom zaj¢cia rewalidacyjne zgodnie z ich na biezaco

dysfunkcjami, dydaktyczno- wyréwnawcze i rozwijajace, .

. ; . . wrzesien/na
opracowanie IPET-6w dla uczniéw z orzeczeniami o .
. . . biezaco
potrzebie ksztalcenia specjalnego.
6. | Rozpoznanie potrzeb uczniow z indywidualne rozmowy wspierajace z uczniem, jego na biezgco dyrektor

Ukrainy. rodzicami/opiekunami, wychowawca,

zapewnienie uczniom systematycznej pomocy nauczyciele,

psychologiczno-pedagogiczne. pedagodzy

psycholog




Obszar I1:

WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE I OBYWATELSKIE

Lp. TERMIN O0SOBY
ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI REALIZACJIIODPOWIEDZIALNE
1. [Ksztaltowanie postawy udzial w uroczystosciach szkolnych i lokalnych zwigzanych  (wg kalendarza |wszyscy nauczyciele,

patriotycznej i obywatelskiej oraz
wzmacnianie poczucia tozsamoSci
narodowej:

- w tym ksztalttowanie samorzadnosci
uczniow oraz zachecanie do
aktywnosci w srodowisku szkolnym

i na rzecz srodowiska lokalnego.

z waznymi $wietami narodowymi,

maturzys$ci w Miejscu Pamigci Auschwitz Birkenau —
uwrazliwienie na przejawy zla,

upamietnienie absolwentow szkoty zamordowanych w
Katyniu,

inspirowanie do poznawania historii 1 tradycji wlasnego kraju,
rodzinnego miasta i okolic,

organizowanie konkursow szkolnych i udzial w konkursach
organizowanych przez rézne instytucje na temat wiedzy
historycznej, )

uczestniczenie uczniéw w lokalnych wycieczkach
edukacyjnych, wystawach, zajeciach dydaktycznych, rajdach,
grach terenowych...

przygotowywanie okolicznosciowych gazetek sciennych i
wystaw,

promowanie dorobku szkoty w zakresie edukacji
patriotycznej na stronie internetowej szkoty,

wspieranie inicjatyw Samorzadu Szkolnego,

konsultowanie z uczniami waznych decyzji zwigzanych z
rozwojem szkoty 1 jej funkcjonowaniem w Srodowisku
lokalnym,

przygotowanie do §wiadomego funkcjonowania

w spoleczenstwie obywatelskim.

wrzesien
kwiecien 2024
na biezgco

w trakcie roku

w trakcie roku

na biezaco
na biezgco
na biezaco
w trakcie roku

na biezaco

a w szczegoOlnosci
nauczyciele: jezyka
polskiego, historii,

opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

WOS, wychowawcy,




2. |Wpajanie uczniom tradycji udziat ucznidéw w uroczystym Dniu Patrona: temat gddw: zgodnie wychowawcy,
szkolnej: ,,JHenryk Sienkiewicz - Henio S. - nasz Patron - wybitny terminem nauczyciele, opiekun
w tym zapoznanie miodziezy z Polak, noblista, ale tez ktos bliski, dobrze znany”, SU, Samorzad
sylwetkami wybitnych, zmartych uczenie hymnu szkoty uczniéw klas pierwszych, [X/X Uczniowski
profesorow naszej szkoty. przestrzeganie ceremoniatu szkolnego ze szczeg6élnym na biezgco
uwzglednieniem wihasciwej postawy wobec symboli
narodowych, .
dbanie o kulturalne zachowania si¢ w czasie uroczystosci na biezaco
szkolnych, .
dbanie o odpowiedni stréj w czasie $wigt szkolnych, 2 w_oN@oo
realizacja projektu ,.Sladami Naszych Mistrzow”, [ potrocze
coroczne sprawowanie opieki nad grobami pracownikow X
szkoty: temat gddw: Swieto Zmarlych — odwiedzanie grobow
zmartych nauczycieli i pracownikow szkoty.
3. |[Identyfikacja z miejscem reprezentowanie szkoty w uroczystosciach i imprezach wg termindéw |dyrektor.
pochodzenia i jego dziedzictwem lokalnych np. Dni Miasta, Dni Powiatu, wychowawcy ,
kulturowym. wsp6lpraca z Muzeum Zamkiem w Lancucie, bibliotekami, ~ |[W trakcie roku nauczyciele

MDK, IPN, teatrami,

udzial uczniéw i nauczycieli w spotkaniach literackich,
autorskich, sesjach naukowych, lekcjach bibliotecznych,
spotkania z przedstawicielami wiadz miasta, powiatu

i lokalnej przedsiebiorczosci,

uczestniczenie mlodziezy w spotkaniach z przedstawicielami
kultury oraz w lokalnych przedsiewzigciach kulturalnych,
uswiadamianie dorobku z zakresu kultury duchowej 1
materialnej ,,malej ojczyzny” np. poznawanie twdrczosci
miejscowych artystow.

w trakcie roku

w trakcie roku

w trakcie roku

w trakcie roku

Samorzad Uczniowski




Obszar III - KSZTALTOWANIE SAMORZADNOSCI I POZYTYWNYCH POSTAW PROSPOLECZNYCH

Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI TERMIN OSOBY
. REALIZACJI|ODPOWIEDZIALNE
1. [Rozwinig¢cie samorzadnosci aktywnos$¢ Samorzadu Uczniowskiego, w trakcie roku |SU, opiekun SU,
uczniéw, nauczenie zasad realizacja projektow klasowych i szkolnych np. Dzien nauczyciele,
demokracji: Samorzadnosci, Dzien Patrona, organizacja uroczystosci wg terminéw  wychowawcy
- pielggnowanie przynaleznosci do klasowych i szkolnych np. apeli, akcji wolontariatu, wyboréw
spotecznosci szkolnej, do samorzadu itp.,
- wypracowanie wysokiego poziomu debaty w klasie i na forum szkoty, pazdziernik
“MEEQ osobistej uczniéw, w tym nczestmickwo ucznitw:
ultury jezyka. - w uroczystosciach 1 imprezach szkolnych zgodnie w trakcie roku

z kalendarzem organizacji roku szkolnego 2023/2024

- balach szkolnych -

- wieczorach filmowych

- koncertach muzycznych, o

lekcje z wychowawca promujace ,,Sienkiewiczowski savoir - 18 biezgco

vivre”, ., Kultura jezyka” — lekcje z wychowawca, temat lekcji

jezyka polskiego

2. |Ksztaltowanie postaw angazowanie si¢ uczniow w dzialania na rzecz spotecznosci w trakcie roku |Dyrekcja,

prospolecznych: szkolnej poprzez prace w Samorzadzie Szkolnym, wychowawcy,
- uwrazliwienie uczniéw na potrzeby zachecanie uczniéw do pomocy potrzebujgcym: temat gddw - (W trakcie roku |nauczyciele,
i problemy innych, szczegdlnie 0s6b ,,Dzialalno$¢ charytatywna i jej wptyw na ksztattowanie pedagodzy szkolni,
niepetnosprawnych, postaw spotecznych”, np. akcje Szlachetna Paczka, I Ty psycholog szkolny,
- wzmacnianie poczucia wilasnej zostan $w. Mikotajem, Samorzad uczniowski
wartoscl, ) uczestnictwo w lokalnych wydarzeniach spolecznych, wg termindw  [zaproszeni specjalisci
- Wmﬂm#oimb.ﬁ postawy pomoc w organizacji pomocy kolezenskiej, na EmN@oo
wywigzywania si¢ z przydzielonych rozwijanie $wiadomosci uczniow dotyczacej reagowaniana  [1@ biezaco




lub podjetych przez siebie
obowigzkow,

- wdrazanie uczniow do
odpowiedzialnego podejmowania
decyzji.

krzywde innych,

rozwijanie pozytywnego i realnego poczucia wiasnej wartosci
- pomoc w ksztaltowaniu adekwatnej samooceny - zajecia
psychologiczne,

realizacja godzin wychowawczych dotyczacych ponoszenia
odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje i wynikajace

z nich konsekwencje,

uczenie postawy asertywnej jako umiejetnosci waznej
spolecznie,

nagradzanie uczniow obowigzkowych i odpowiedzialnych,
reagowanie na zaniedbywanie obowigzkoéw szkolnych,
podejmowanie dziatan w kierunku zniesienia barier, ktore
uniemozliwiajg badz utrudniajg uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi funkcjonowanie w szkole.

wg terminow

w trakcie roku

w trakcie roku

na biezaco
na biezaco
w trakcie roku

Budowanie pozytywnych relacji
interpersonalnych w Srodowisku
szkolnym:

- skuteczne porozumiewanie sie,

- umiejetnos¢ utrzymywania
pozytywnych relacji z innymi,

- konstruktywne rozwigzywanie
konfliktéw,

- wyrazanie uczuc i emocji,

- odpowiedzialnos$¢ za wtasne stowa
1 czyny.

organizowanie zajec integracyjno-adaptacyjnych dla klas
pierwszych, majacych na celu wzmocnienie pozycji w grupie,
organizowanie wycieczek i uroczystosci klasowych,

godziny wychowawcze poswiecone komunikacji
interpersonalnej i konstruktywnemu rozwigzywaniu
konfliktéw,

promowanie pomocy kolezenskie;j,

zajecia z pedagogiem/pedagogiem specjalnym ,,Komunikacja,
jak radzi¢ sobie z barierami komunikacyjnymi, jak budowac
relacje”,

zajecia z pedagogiem/psychologiem dotyczace asertywnosci,
dokonywanie z wychowawcg wspolnej analizy zdarzen z
zycia klasowego, szkolnego 1 spotecznego,

systematyczna wspolpraca z rodzicami/opiekunami.

wrzesien

w trakcie roku
wg planu
wychowawcy
na biezaco

[ potrocze

I1 potrocze

na biezaco

na biezaco

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy, psycholog




DZIALANIA PROFILAKTYCZNE KIEROWANE DO UCZNIOW

Obszar I - WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

) TERMIN OSOBY
Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI REALIZACJI|ODPOWIEDZIALNE
1. Promowanie wSrod uczniow e Lekcyjne i pozalekcyjne zajecia sportowe — WE, SKS, w trakcie roku nauczyciele biologii,
zdrowego stylu zycia i racjonalnego e Dzien Sportu, czerwiec WEF, wychowawcy,
odzywiania. e uswiadomienie skutkow zaburzen odzywiania: temat gddw w trakcie roku jinni nauczyciele ,
,»Zdrowe odzywianie si¢ — anoreksja, bulimia. Potrzeba pielegniarka szkolna
samoakceptacji”, .
e nabywanie umiejetnosci udzielania pomocy w nagtych zgodnie z
wypadkach — w ramach zaj¢¢ edukacji dla bezpieczenstwa, woamﬁms.@
e uczestniczenie w imprezach sportowo-rekreacyjnych na W trakcie roku
terenie szkotly i poza nig oraz wycieczkach rowerowych ,
rajdach, .
e przygotowywanie gazetek $ciennych o tematyce w trakcie roku
prozdrowotnej, .
e udziatl mlodziezy olimpiadzie o zdrowym Zywieniu. Nmom.s ez
terminem
2. [Wzmacnianie zdrowia e warsztaty: ,,Stres, radzenie sobie ze stresem”, trening [ potrocze psycholog szkolny
psychicznego: relaksacyjny” (dla klas III),
- ksztaltowanie u uczniéw e warsztaty psychologiczne dla uczniow klas I'1 I ,,Zdrowie [ pétrocze psycholog PPP w
umieje¢tnosci samokontroli, psychiczne — czyli jak o nie dba¢” (nerwice, fobie, leki, ...), Eancucie
- radzenia sobie ze stresem, e Swiatowy Dzief Walki z Depresja, 23.02.2024 psycholog szkolny
- HONvONcmémBm. 1 wyrazania e temat gddw ,,Zycie w zgodzie z rytmem natury — higiena w ciggu roku  wychowawcy
whasnych emocji, pracy umystowe]j (nauka a wypoczynek — znalezienie
- podejmowania decyzji w sytuacjach wiasciwych proporcii)”,
trudnych. e obchody Swiatowego Dnia Zdrowia — pogadanki, prezentacje |10-10-2023 psycholog szkolny

multimedialne, quizy, konkursy.




3. |Profilaktyka zdrowotna. Swiatowy Dzien Walki z AIDS, 01.12.2023 nauczyciel biologii
realizacja programéw rekomendowanych przez Sanepid [ potrocze pedagog szkolny
dotyczacych profilaktyki nowotworowe; : ,,Wybierz zycie
pierwszy krok™ i ,,Czerniak”.

4. |Uczenie wlasciwego dyskusja na godzinie wychowawczej nt. czasu wolnego, jego (W trakcie roku |dyrektor ,

gospodarowania czasem wolnym. optymalnego i zdrowego wykorzystania w opozycji do tzw. wychowawcy,
ztodziei czasu, psycholog szkolny,
warsztaty psychologiczne ,,Zarzadzanie sobg w czasie + [ potrocze nauczyciele ,
mnemotechniki”, SU
przedstawienie alternatywnych sposobdw spedzania czasu wrzesien/
wolnego - zajecia pozalekcyjne, wycieczki, rajdy , turnieje, pazdziernik
bale szkolne, programy edukacyjne, wolontariat,
rozwiniecie zainteresowan , uzdolnien uczniéw i pasji. w trakcie roku
Obszar I[I. PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
TERMIN OSOBY
Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI REALIZACJI|ODPOWIEDZIALNE
1. |[Zapewnienie bezpieczenstwa w zapoznanie uczniéw procedurami usprawiedliwiania wrzesien dyrektor,
szkole: nieobecnosci, wychowawcy,
- ksztattowanie postawy dbania o zapoznanie uczniow ze statutem szkoty i regulaminami wrzesien nauczyciele,
bezpieczenstwo wilasne i innych, obowigzujacymi w szkole, psycholog,
- szanowanie wiasnosci uswiadamianie uczniom zakazu opuszczania terenu szkoly w | W trakcie roku pedagodzy

indywidualnej 1 wspdlnej,

- zapobieganie zjawiskom
demoralizacji i agresji wsrod
uczniow, ‘

- przestrzeganie zasad prawa,

- zapewnienie bezpiecznych 1
higienicznych warunkéw nauki,

trakcie pobytu w niej np. wychodzenia do sklepu Biedronka,
przestrzeganie procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia,

dyzury nauczycielskie,

systematyczna wspoélpraca z rodzicami/opiekunami
prawnymi,

na biezaco

na biezaco
na biezaco




- zapewnienie opieki w szczegolnosci
nad osobami niepetnosprawnymi.

zapoznanie uczniéw z przepisami BHP na poszczegdlnych
przedmiotach,

korzystanie z monitoringu szkolnego,

zapewnianie uczniom wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowe;j
wywotanej izolacjg spoleczna, |

realizacja podstawy programowej z obszaru edukacja dla
bezpieczenstwa,

zapoznanie Uczniow przepisami przeciwpozarowymi 1
drogami ewakuacyjnymi,

wspotpraca z policjg 1 innymi instytucjami dbajacymi o dobro
dziecka.

wrzesien
na biezaco
w trakcie roku
w trakcie roku
w trakcie roku

wg potrzeb

Profilaktyka uzaleznien:
- kreowanie zdrowego stylu zycia,
bez natogdw.

diagnozowanie problem6éw mogacych wystepowaé w szkole,
realizacja programu profilaktycznego ,,Dobry Temat” przez
Fundacj¢ Jaska Meli,

upowszechnianie wéréd mtodziezy modelu zycia i spedzania
wolnego czasu bez alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych

temat gddw ,,Srodki psychoaktywne a zdrowie cztowieka. Wptyw
napojow energetyzujacych na zdrowie i zycie”,

wspotpraca z instytucjami/osobami wspierajacymi dziatania
szkoty w zakresie profilaktyki uzaleznien np. policja,
poradnig uzaleznien.. .,

udzielanie rodzicom porad nt. instytucji wpierajacych w
zakresie uzaleznien,

cyberprzemoc

temat na gddw ,,Odpowiedzialnos¢ w sieci - zasady bezpiecznego
korzystania z Internetu, z portali spotecznosciowych”

prowadzenie dzialan majacych na celu wyeliminowanie
palenia papierosOw na terenie szkoty (rozmowy indywidualne

czerwiec 2024
11 semestr

w trakcie roku

w trakcie roku

wg potrzeb

na biezaco

na biezaco

dyrektor,
wychowawca,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog,
specjalisci




z uczniami, wycigganie konsekwencji w stosunku do palacych
uczniow),

realizacja Swiatowego Dnia bez papierosa,

wspolpraca z Powiatowa Policja,

prowadzenie w klasach zaje¢ nt. asertywnosci,
omawianie tematu szkodliwosci alkoholu, narkotykow i
dopalaczy na lekcjach przedmiotowych,

projekcje filméw o tematyce profilaktycznej,

udziat w profilaktycznych spektaklach teatralnych,
gromadzenie i upowszechnianie informacji z zakresu
profilaktyki uzaleznien — gazetki $cienne.

31.05.2024
na biezaco
I semestr
trakcie roku

w trakcie roku
w trakcie roku

w trakcie roku

3. |Dzialania majace na celu poprawe systematyczne monitorowanie frekwencji uczniow, na biezgco wychowawcy,
frekwencji oraz wynikow przeprowadzenie przez wychowawcoéw i pedagogéw diagnozy [na biezaco nauczyciele,
nauczania. dotyczacej przyczyn opuszczania lekcii, psycholog,

wspolpraca z uczniem, rodzicami/opiekunami w celu poprawy [Pa biezaco pedagodzy
sytuacji edukacyjnej,

proponowanie badan w poradni psychologiczno- wg potrzeb

pedagogicznej, )

diagnozowanie zagrozen oceng niedostateczng na koniec na koniec sem.

okresu,

wspotpraca z kuratorami rodzinnymi 1 sgdowymi oraz wg potrzeb

Centrum Pomocy Rodzinie, Zespotem Interdyscyplinarnym,

Domami Dziecka.

4. [Prowadzenie dzialan wspdlpraca z rodzicami/opiekunami dotyczgca na biezaco pedagodzy szkolni,
interwencyjnych w sytuacjach przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym (zebrania z szkolenie psycholog,
kryzysowych. rodzicami nastepujgce tematy: ,,Jak pomoc dziecku, ktore sie  |listopad 2023r wychowawcy,

okalecza?” ,,Jak wspiera¢ dziecko z problemami specjalisci ds.
psychicznymi (lekiem, nerwica..)?, uzaleznien,
dostarczanie informacji o instytucjach specjalistycznych wg potrzeb olicja




$wiadczgcych pomoc mtodziezy i ich rodzicom/opiekunom w
sytuacjach kryzysowych.

5. |Swiadome i odpowiedzialne godziny wychowawcze poswiecone ksztalttowaniu postaw na biezaco wychowawcy,

korzystanie z zasobow cyfrowych. odpowiedzialnego korzystania z cyberprzestrzeni oraz WSZyscy nauczyciele

technologii informacyjno-komunikacyjnych,
rozwijanie umiejetnosci korzystania z zasobéw cyfrowych ~ [na biezaco
przydanych w zdobywaniu wiedzy,
rozwijanie odpowiedzialnosci za informacje zamieszczane w  [na biezaco
Internecie,
przeprowadzenie akcji z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu. luty 2024

Obszar 111 - WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI TERMIN OSOBY

REALIZACJI [ODPOWIEDZIALNE
1. [Ksztaltowanie postawy szacunku realizacja programéw ekologicznych, w trakcie roku  [nauczyciele biologii,

dla srodowiska przyrodniczego:

- upowszechnianie wiedzy o
zasadach zrownowazonego rozwoju,
- motywowanie do dzialan na rzecz
ochrony srodowiska,

- rozwijanie zainteresowan ekologii.

praca kota ekologicznego,

realizacja $ciezki ekologicznej,

organizacja szkolnych konkurséw ekologicznych,

pogadanki tematyczne na lekcjach wychowawczych,
propagowanie udzialu w akcjach segregacji $mieci np. zbidrka
zuzytych baterii.

szkolnego

wychowawcy




DZIAY.ANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI TERMIN OSOBY
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE

1. | Promowanie aktywnych metod szkolenie Rady Pedagogicznej w zakresie aktywnych metod w trakcie roku | dyrektor,
pracy na zajeciach lekcyjnych i pracy, psycholog,
pozalekeyjnych. realizacja lekcji pokazowych. EEONv\QQo

2. | Poszerzanie 1 ugruntowywanie poszerzanie wiedzy nauczycieli nt. prawidlowosci rozwoju i w trakcie roku | dyrektor,
wiedzy z zakresu promocji zaburzen zdrowia psychicznego miodziezy, rozpoznawania psycholog,
zdrowia i zdrowego stylu wezesnych objawdéw uzywania Srodkow i substanciji, a takze specjalisci
zycia. suplementow diet i lekow,

szkolenie Rady Pedagogiczne;:
- integracja uczniow ukrainsko- jezycznych w klasie,
- Autyzm/ Asperger. Kiedy pomagaé, a kiedy nie przeszkadzac?,
- motywacja uczniow do nauki,
- rozwigzywanie biezacych probleméw zglaszanych
przez nauczycieli oraz wychowawcow.

3. | Podnoszenie kompetencji wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli, w trakcie roku | dyrektor,
wychowawczo - wprowadzenie systemu mistrzowskiego: starsi i doswiadczeni WSZyscy
ﬁﬂomﬂmwﬁv\ONﬁv\OT SNCON%OWOS. @@QNWOQN% @OBN@&@ BwOQva\B. DNSON%OWOFU

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO RODZICOW
Lp. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI TERMIN OSOBY
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE

1. | Profilaktyka zdrowotna. e zapoznanie rodzicow z procedurami bezpiecznego wrzesien dyrektor,

funkcjonowania dziecka w szkole, wychowawcy,

e poszerzanie wiedzy rodzicéw nt. prawidtowosci rozwoju 1

zaburzen zdrowia psychicznego mlodziezy — szkolenie SELF.

psycholog szkolny




2. | Zapobieganie niepowodzeniom zapoznanie rodzicéw z poziomem wiedzy i umiejetno$ci dziecka | na spotkaniach | dyrektor,
szkolnym i nieobecnosci na - identyfikacja trudnosci, wychowawcy,
lekcjach. zachecanie rodzicow/opiekunéw do systematycznego kontaktu | na biezaco nauczyciele,

ze szkola, pedagodzy szkolni,
informowanie rodzicéw o wynikach diagnozy czynnikéw ryzyka | na spotkaniach | psycholog szkolny
i czynnikéw chronigcych po przeprowadzonych badaniach,

kontrola frekwencji — staty kontakt z rodzicami, wg potrzeb

wymiana informacji na temat postepdw w nauce i zachowaniu wg potrzeb

uczniéw (telef. lub osobisty), )

u$wiadomienie rodzicom/opiekunom roli czynnikéw chronigcych | 2 spotkaniach

1 czynnikéw ryzyka w podejmowaniu przez mtodziez zachowan

ryzykownych.

3. | Prowadzenie dziatan wspdtpraca z rodzicami/opiekunami dotyczgca przeciwdziatania | wg potrzeb dyrektor,
interwencyjnych w sytuacjach zachowaniom ryzykownym, wychowawcy,
kryzysowych. pedagogizacja rodzicow, w trakcie roku | psycholog szkolny

dostarczanie informacji o instytucjach specjalistycznych
swiadczacych pomoc mtodziezy i ich rodzicom/opiekunom w
sytuacjach kryzysowych

wg potrzeb

Opracowatl zespot:
Jadwiga Sebzda — wicedyrektor
Grazyna Rajchel — pedagog szkolny
Urszula Mach — nauczyciel biblioteki
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